


Taekwondo
Zumba kids
Taekwondo
Zumba adulte/zumba volwassene

Taekwondo
FATLLER
Taekwondo

16:00-17:00 Taekwondo 16:00-17:00

16:00-17:00

LUNDI

12

MAANDAG

17:00-18:00 17:00-18:00

Taekwondo
Zumba kids
Zumba adulte / zumba volwassene
Taekwondo

17:00-18:00

The parkto be  theparktobe

17:00-18:00 17:00-18:00

17:00-18:00

18:00-19:00 18:00-19:00 Zumba adulte/zumba volwassene 18:00-19:00

MAANDAG

18:00-19:00 18:00-19:00 Taekwondo 18:00-19:00 Taekwondo

Eveil musical/Muziekinitiatie
Eveil musical/Muziekinitiatie

16:00-17:00

Le jardin des 5 sens/
de tuin van de zintuigen

Eveil musical/Muziekinitiatie . - .
Eveil musical/Muziekinitiatie Votre avis nous intéresse ! Des pistes

Animaux en morceaux 1/ d’ameélioration ? Des idées ? Des contacts ?
- N’hésitez pas 8 nous partager tout cela via
R notre page Facebook ou via notre

Ll Ui, el G et e L formulaire de feedback disponible sur
Strandspelen (ultimate, volleybal, badminton...) .
notre site web.

16:00-17:00

MARDI

13

DINSDAG

17:00-19:00

Atelier créatif/Creatieve workshop:

17:00-18:00

17:00-18:00

17:00-19:00

Table de conversation NL/NL Conversatietafel

Atelier créatif :Des pour notre e, des jouets en
carton 3 fabriquer soi méme ! / Creatieve workshop: mobiel dingen
voor onze kamer, kartonnen speelgoed om zelf te maken!

17:00-19:00 16:30-18:30 Atelier créatif/Creatieve workshop:

DINSDAG DINSDAG

19:00-20:00 BSPOUNJFItNESS

19:00-20:00 Pound fitness 19:00-20:00

MERCREDI

31

WOENSDAG

Initiation au skate et au roller/Skate-en rollerinitiatie MERCREDI 16:00-19:00 Initiation au jeu d'échec / Initiatielessen schaken MERCREDI 16:00-18:00

16:00-19:00

17:00-18:00

Initiation au feng shui/Initiatielessen feng shui 1 4 16:00-19:00 Initiation au skate et au roller/Skate-en rollerinitiatie Z 8 16:00-19:00 Initiation au skate et au roller/Skate-en rollerinitiatie

18:00-19:00 | Initiation au feng shui/Initiatielessen feng shui woensoac [l 16:30-18:30 [l Atelier grimage/Schminkatelier woensoa [l 16:00-15:00 [l QIETiEr AALUTE - Tes ?,f:g‘e?gg:,;"e‘é;;f,/en We zouden graag jouw mening kennen!
Wat is er voor verbetering vatbaar? Heb je

nieuwe ideeén of contacten voor ons?

Lire dans les parcs (FR)/Lezen in het park (FR) JEUDI [ 16:00-19:00 [ Mini-golf 15:00-17:00 @l Lire dans les parcs (FR)/Lezen in het park (FR)

15:00-17:00

16:00-18:00 xelikerhnature - les %rainiq ge:jmée;/ TR Initia:ic;‘n photo avec smartphone/Initiatielessen foto met LAY Initiation hip-hop/Initiatielessen
: : z 8 : smartphone H
1 orkshop natuur - ce geklemce zacen 1 5 2 17:0018:00 J§ Yoga Aarzel niet om ons daarover te vertellen
17:00-18:00 | YOQa 17:00-18:00 Yoga

18.00-19.00 | Initiation hip-hop/Initiatielessen via onze Facebookpagina of via het
Yoga 18:00-19:00 Jif Yoga 18:00-19:00 | Yoga feedbackformulier dat je kan vinden op

Visite guidée du jardin modeéle du Parc Josaphat / Bezoek aan de o o . . _ _ Atelier de découvertes de percussions / 1
modeltuin van het Josaphatpark VENDREDI Visite guidée du potager pédagogique du Parc VEnDRepl | 16:00-17:00 Kennismakingsworkshop percussie onze website.

15:00-17:00
Eveil musical/Muziekinitiatie 1 6
Eveil musical/Muziekinitiatie

Afrohouse & kuduro VRIIDAG W1, 50-18:00

DONDERDAG

18:00-19:00

15:00-17:00

VENDREDI

2

VRIJDAG

L PR moestuin van het Josaphatpark Kennismakingsworkshop percussie

Josaphat / Geleide wandeling door de pedagogische 3 O 17:00-18:00 Atelier de découvertes de percussions /

17:00-18:00 16:00-17:00 Qi Gong

16:00-17:00

Qi Gong
Taijiquan VRIIDAG W 17:00-15:00 [l Taijiquan

o Buvette Sint-Sebastiaan En libre service au point info / Zel_fbedier'\ing op
infopunt : Pétanque du monde, frisbee, jeux

La Laiteri d'eau et concours hebdomadaire / Petanque van
9 &) [HEIEE over de hele wereld, frisbee, waterspelen en

18:00-19:00

DIMANCHE/ZONDAG

AOUT MUItiSportS 04,/08 AOUT Danse & musique SEPTEMBRE @ Kiosaue Josaphine’s U R R T
S E - S Bibliothe tagée a I'enclos des a /
3/4 17/18 Dans & muziek 7 < Boem Patat = info metmiseoitber
: 14:00-19:00 Zumba . L : Agenda . : o
auGusTus | aveustus | E SEPTEMBER | 13:00-18:00 o P T
@ Point info / infopunt ezel elke dag van 12:00 tot 14:00 in het Ezelspark

LUNDI

19

MAANDAG

17:00-18:00

Zumba kids

Atelier badge/Badge workshop

17:00-19:00

17:30-19:00

Zumba kids

Zumba adulte /zumba volwass-ene PARC JOSAP HAT
JOSAPHATPARK

Atelier de dessin/Workshop tekenen

17:00-18:00

5

MAANDAG

18:00-19:00 IZumba‘adulte/zumba volwassene 18:00-19:00

Peinture végétale /

Atelier créatif/Creatieve workshop:
schilderen met planten

17:00-19:00 RNAtEliercreatif/Creatieveworkshop: ST de insecten in het park

17:00-17:40 Sieste sonore / Siésta met geluid

17:00-18:30 i Corps en accord/Lichaam in evenwicht

18:00-18:40 Sieste sonore / Siésta met geluid

19:00-20:00 B PoUNdfitness

DINSDAG DINSDAG

19:00-20:00 Pound fitness

Parc de Ia jeunesse

16:00-19:00 | Initiation au skate et au roller/Skate-en rollerinitiatie 16:00-18:00 Atelier écriture (FR)/workshop schrijven (FR)

MERCREDI

21

WOENSDAG

MERCREDI

7

WOENSDAG

17:00-19:00 Atelier peinture végétale/Workshop schilderen met planten 16:00-19:00 Initiation au skate et au roller/Skate-en rollerinitiatie

Plaine du tir a I'arc

17:00-18:00 [ Pilates 17:00-18:00 Pilates

18:00-19:00 Pilates 18:00-19:00 Pilates

Kiosque a musique

15:00-17:00

Lire dans les parcs (FR)/Lezen in het park (FR) JEUDI 15:00-17:00 [l Lire dans les parcs (FR)/Lezen in het park (NL)

16:00-18:00

Atelier écriture (FR)/workshop schrijven (FR) 2 2 17:00-19:00 Animation scientifique/ Wetenschappelijke animatie

17:00-18:00 Yoga 17:00-18:00 Yoga Plaine des azalées

DONDERDAG DONDERDAG

18:00-19:00 f Yoga 18:00-19:00 Yoga

Enclos des anes

Visite guidée des serres communales de Schaerbeek / Geleid
bezoek aan de gemeentelijke serres van Schaarbeek

Séance contée (FR)/Sprookjes (FR)

16:00-18:00

VENDREDI 15:00-17:00

9

VRIJDAG

VENDREDI

23

VRIJDAG

Visite de I'animalerie du parc/B k aan het dierenverblijf
van het park

16:00°17:00 Jeux de plage (ultimate, volley, badminton...) /

Strandspelen (ultimate, volleybal, badminton...)

16:00-18:00

17:00-18:00 | Massage de la téte/Hoofdmassage

Plaine du Brusilia

Atelier de réparation/customisation de vétements /
Workshop kleding herstellen/customizen

16:00-18:00

18:00-19:00 | Massage de la téte/Hoofdmassage

Le point info vous accueille tous les jours de I'été du
29 juin au 30 a00t, de 16h 3 19h 4 Ia Plaine du tir & I'arc

Op het Boogschuttersplein is er elke dag van de zomer van
29 juni tot 30 augustus van 16u tot 19u een infopunt

DIMANCHE/ZONDAG

11/08

El Kiosko de la Salsa
16:00-21:30

DIMANCHE/ZONDAG

25/08

El Kiosko de Ia Salsa
16:00-21:30

Contes & jeux en bois

AOUT

24 /2 5 Sprook{::: :osl::;elletjes

AUGUSTUS 14:00-19:00

AOUT

10/11

AUGUSTUS

The Farm To Be
14:00-19:00

Ne pas jeter sur la voie publique / Gooi niet op de openbare weg ER : College des Bourgmestres et Echevins de Schaerbeek / VU : College van Burgemeester en Schepenen van Schaarbeek. Place Colignonplain 1, 1030 Schae/arbeek



